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Resumen

En el presente trabajo se describe la presencia de la plaga Tuta absoluta en explotaciones de cultivo de 
tomate en Galicia, las características más significativas de su ciclo en las explotaciones de esta comunidad 
autónoma y se describen los métodos más adecuados para su control en el noroeste español.

Palabras clave: Polilla del tomate.

Abstract

In the present paper the authors describe the presence of the pest Tuta absoluta on tomato farms of Galicia, the most important 
characteristic of its biological cycle in this community, as well as the most appropriate management methods to be employed on 
tomato farms of Northwest Spain t

Key words: Tomato leaf miner..

1. Introducción

Tuta absoluta es una especie que procede del norte 
de Sudamérica. El lepidóptero parece ser origi-
nario del norte del continente Sudamericano y se 
ha ido expandiendo desde mediados del siglo XX 
a las principales áreas de cultivo de tomate en el 
continente americano, Chile, Argentina y el sur 
de Brasil. Debido a sus daños en el cultivo y su 

repercusión económica sobre el tomate, Tuta abso-
luta se encuentra en la lista A2 de la EPPO y en el 
marco del Reglamento (UE) 2016/2031 relativo a 
las medidas de protección contra las plagas de los 
vegetales (García Marí, F. et al., 2010). 

En el invierno de 2006/2007 es detectado por 
primera vez este insecto en unos invernaderos de 
Torreblanca (Castellón), confundiéndose, en un 
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principio, con los daños causados por Phthorimaea 
operculella. Posteriormente, en 2007, se detecto en 
otros puntos del área costera de la Península Ibé-
rica (Valencia y Alicante), así como en puntos de 
las Islas Baleares (Urbaneja et al, 2007). A finales 
del 2007 ya estaba presente en otras comunida-
des, Cataluña, Andalucía, Castilla-León y País 
Vasco. En 2009 termina su expansión por todo el 
territorio nacional.

2. Situación de la plaga Tuta absoluta en Galicia

En Galicia fue detectada en verano de 2009 en va-
rias zonas hortícolas en trampas con feromonas 
sexuales. Ese año se recogió un número muy bajo 
de machos en cada trampa (inferior a 10 por se-
mana de media). La primera detección tuvo lugar 
sobre patata y después sobre tomate, en ambos 
casos sin apenas síntomas y, consecuentemente, 
sin daños. Al año siguiente sus poblaciones se 
incrementaron sensiblemente, especialmente en 
algunas comarcas productoras de tomate (Salnés, 
O Rosal) de la provincia de Pontevedra donde, en 
algunos casos, y a pesar de la realización de tra-
tamientos fitosanitarios, llegaron a observarse 
notorias pérdidas de cosecha en tomate debidas 
al ataque de la plaga (Pérez Otero, R. et al. 2012).

Las pérdidas ocasionadas por este insecto lle-
garon a alcanzar entre el 50–70% de la produc-
ción en 2014 (Campo Galego, 2015).

A pesar de como se ha dicho al principio los 
principales hospedadores de Tuta son tomate, pa-
tata, pimiento y berenjena, en Galicia se ha de-
tectado la presencia de este lepidóptero en judía 
verde dentro de invernadero (Pérez, R. 2012). Los 
daños observados en este cultivo se detectaron 
en las hojas donde se pudieron apreciar minas, 
presencia de larvas e incluso adultos en vuelo. 
Los daños sólo fueron presentes en la masa foliar, 
aunque sus poblaciones comenzaron a reducirse 
con la bajada de temperaturas propias del otoño. 
En el mes de noviembre se empezó a eliminar el 
cultivo. A raíz de la detección de Tuta absoluta en 
este invernadero se realizó una prospección en 
otras plantaciones de judía de la zona, tanto bajo 
cubierta como al aire libre, para determinar su 
incidencia sobre esta especie vegetal. No encon-
trando, en ninguna otra localización, más daños.

3. Daños que provoca en las explotaciones de 
tomate

Los daños producidos por la polilla en las explo-
taciones de tomate pueden afectar tanto a hoja, 
brotes y principalmente a frutos, depreciando en 
estos últimos todo su valor comercial.

En las hojas, las orugas se alimentan del me-
sófilo, originando en estas, manchas irregulares 
similares a una estrella. También en las hojas se 
pueden observar restos de excrementos de las lar-
vas. La diferencia de los daños en las hojas, con 
respecto a otros minadores, es que la zona afec-
tada se seca, quedando acartonada y quebradiza.

Los frutos pueden verse atacados desde su 
formación y los orificios de entrada de las larvas 
se pueden originar en cualquier lugar del fruto, 
aunque un alto porcentaje de los mismos se sitúa 
en la zona del cáliz. Los orificios de entrada pue-
den ser aprovechados para la entrada de otro tipo 
de patógenos. En ataques importantes también 
se pueden apreciar los excrementos de las larvas 
sobre los frutos. Cuando la plaga no se controla 
a tiempo, las pérdidas ocasionadas pueden llegar 
fácilmente al 100% de la cosecha.

En los brotes o tallos jóvenes las larvas tam-
bién pueden penetrar, en estos casos, el punto de 
entrada se suele presentar en la zona de inserción 
de las hojas. Los daños ocasionados se traducen 
en galerías que pueden romper brotes jóvenes y 
provocar la entrada de patógenos. Estos ataques 
en tallos jóvenes suelen ser más frecuentes en cul-
tivo de patata.

4. Aspectos relevantes de la biología de la 
plaga en Galicia

El adulto de Tuta absoluta es una polilla, de unos 
5–7 mm, posee antenas filiformes y alas grises con 
manchas negras sobre las alas anteriores. Los hue-
vos son cilíndricos, de color blanco a amarillo, de 
unos 0,36 mm de largo y 0,22 mm de ancho. Las 
orugas  son de tipo eruciforme, suelen ser de color 
crema con la cabeza oscura, pasando a color ver-
doso y ligeramente rosado a partir del 2º estado 
larvario y miden entre 1 y 8 mm de longitud. Las 
larvas pasan por cuatro estadíos larvarios antes 
de pupar. La pupa es obtecta y de color verdoso 
que posteriormente cambia a color marrón.
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 La hembra tiene una longevidad de 10 a 15 
días, mientras que los machos viven de 6 a 7 días. 
Las hembras realizan las puestas de sus huevos 
en la parte aérea de la planta, bien en grupos o de 
forma solitaria, pudiendo poner hasta 150 huevos 
durante su vida. La mayoría de los huevos –un 
75% aproximadamente– se depositan en las ho-
jas, y un 6% de los mismos en frutos verdes, prin-
cipalmente en los sépalos (Verche et al. 2009).

La plaga presenta numerosas generaciones al 
año, completando una generación en uno a tres 
meses según la temperatura. Dispone de una in-
tegral térmica de 453,6 grados-día con un umbral 
mínimo de desarrollo de 8,1ºC (Elshafie, 2020; 
Navarro  et al., 2010).

GRÁFICO 1. Curva de vuelos de Tuta absoluta en parcela de tomate en cultivo en invernadero localizada en Val do Dubra 
(A Coruña) en 2020

Nota: Número de capturas de Tuta absoluta realizadas en una trampa de feromonas colocada en parcela 
de invernadero de Solanum lycopersicum, cv. Jack, de 300 m2, localizada en Val do Dubra (A Coruña) du-
rante la campaña 2020.

Leyenda: 

Serie 1 (azul): número de capturas semanales.

Serie 2 (naranja): producción de tomate primera acumulada en kg × 100.

Serie 3 (gris): producción de tomate segunda acumulada en kg × 100.

Serie 4 (amarilla): producción de tomate destrío acumulada en kg × 100.

En el gráfico nº 1 se muestra la curva de vuelos 
realizada en base a las capturas realizadas en las 
trampas de feromonas de un invernadero locali-
zado en Val do Dubra (A Coruña), contrastándola 
con las curvas de producción acumulada de cali-
dades primera, segunda y destrío. En la misma se 

observa como el máximo de vuelos se registra en 
fecha 16/10/2020, coincidiendo con el máximo creci-
miento de la curva de calidad segunda. También se 
puede observar como el inicio de capturas que tiene 
lugar en fecha 31/7/2020 coincide con una ralentiza-
ción de la producción de las calidades primera y 
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segunda. El ciclo observado en la explotación de 
Galicia es muy similar a los registrados en otras 
comunidades autónomas (Navarro  et al., 2010).  

5. Medidas culturales de control de la plaga

El control efectivo de cualquier plaga debe reali-
zarse de una forma integrada tomando medidas 
de `prevención, antes, durante y después del cul-
tivo. En el caso de Tuta absoluta, como medidas 
culturales preventivas podemos destacar las si-
guientes:

Antes de la plantación

Partir de una parcela sana. Las polillas pu-
pan en el suelo y pueden estar saliendo hasta 6 
semanas posteriores a la finalización del cultivo. 
Debe de realizarse pases de arado para dejar las 
pupas en superficie y que se puedan destruir. Es 
necesario asegurar una óptima estanqueidad en el 
caso de cultivo de invernadero, instalando mallas 
en ventilaciones y dobles puertas en las entradas 
de los invernaderos. Se recomienda la colocación, 
antes de la plantación, de trampas cromáticas 
amarillas con cápsulas de feromonas específicas 
para la captura de adultos. Es necesaria la utiliza-
ción de planta sana, asegurándose de que no pre-
senta ningún tipo de galerías en sus hojas.

Durante el cultivo

Se recomienda vigilar periódicamente la apa-
rición de galerías en las hojas de las plantas, pres-
tando mayor atención a las plantas próximas a las 
ventilaciones o puertas de los invernaderos. Es 
necesario eliminar las primeras hojas con sínto-
mas, retirándolas de las plantas y destruyéndolas. 
Se recomienda la colocación de una trampa delta 
en el invernadero con feromona específica para la 
detección de los primeros adultos.

Tras finalizar el cultivo

Si durante el cultivo se ha sufrido un ataque 
de Tuta realice un tratamiento insecticida antes 
de levantar el mismo. Es necesario arrancar todas 
las plantas y retirar todos los restos de cosecha 
para su destrucción. Se recomienda la realización 
de una labor de arado para dejar al descubierto las 
posibles pupas. Es necesario dejar pasar al menos 
4 o 6 semanas antes de la instalación del nuevo 
cultivo en caso de que fuese tomate. Se recomien-
da realizar, además, rotación de cultivos.

6. Medidas cuarentenarias de control de la 
plaga

Después de la detección en Galicia de este le-
pidóptero se dictó la Orden del 12 de agosto 
de 2011 (DOG núm. 163) en la que se señalan las 
directrices que deben adoptar todos los opera-
dores en relación a esta plaga para los cultivos 
de tomate y berenjena, que se describen a con-
tinuación:

Directrices para productores y proveedores de 
material vegetal:

– Disponer de protección física para evitar la 
entrada de plaga. Utilizar malla de 9 x 6 hilos/
cm2.

– Destruir toda planta con síntomas.

– Colocar una trampa por invernadero.

– Documentar las capturas realizadas.

– Documentar las partidas comercializadas.

Directrices para productores

– Adquirir planta en productores autorizados.

– Facilitar los datos de explotación a los pro-
veedores.

– Vigilar la aparición de síntomas.

– Colocar como mínimo una trampa delta 
para detección de adultos por invernadero.

– Mantener los invernaderos conveniente-
mente cerrados.

– Eliminar plantas, brotes y frutos afectados.

– Eliminar al final de la cosecha todos los res-
tos de plantación. En caso de tener algún ataque 
importante, realizar un tratamiento insecticida 
antes del levantamiento.

Directrices para empresas de almacenamiento, 
manipulación y comercialización

– Vigilar la entrada de frutos con síntomas y 
retirarlos para su destrucción.

– Mantener los envases utilizados siempre 
limpios.

– Mantener informada a la autoridad compe-
tente de posibles partidas con incidencia signifi-
cativa de la plaga.
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7. Medidas de control biológico de la plaga

La eficacia de las medidas de control biológico se 
basa en el conocimiento de la dinámica de la plaga 
así como de la observación diaria de la evolución 
de la misma. El seguimiento semanal de los posi-
bles síntomas en plantas y fruto, así como el con-
trol de capturas en trampa, definirán los métodos 
y modos de actuación. Según la bibliografía con-
sultada el momento crítico para una buena inter-
vención biológica es la aparición de las primeras 
galerías en las hojas junto a capturas superiores a 6 
adultos/trampa por semana (Mollá et al, 2010).

Los enemigos naturales juegan un papel fun-
damental como agentes de control biológico so-
bre todo en cultivos protegidos. Dentro de los 
enemigos naturales podemos diferenciar los pa-
rasitoides como por ejemplo Necremnus tutae que 
aparece de forma natural en invernaderos donde 
se dejan de realizar tratamientos fitosanitarios, 
o  parasitoides introducidos como puede ser el 
caso de Trichogramma achaeae, que ejerce un doble 
control, aparte del parasitismo también puede 
alimentarse de los huevos que no parasita. Entre 
los enemigos naturales catalogados como depre-
dadores destacan Macrolophus pygmaeus y Nesidio-
coris tenuis.

Los enemigos naturales hasta ahora citados 
inciden en la plaga o bien sobre adultos o sobre 
huevos, para actuar en estado larvario la herra-
mienta que podemos emplear es la bacteria Baci-
llus thurigiensis (Mollá et al, 2010).

Una estrategia válida para el control biológico 
de Tuta absoluta podría ser tratamientos preventi-
vos de Bacillus thurigiensis durante los 2 ó 3 prime-
ros meses de cultivo junto con sueltas paralelas 
de Nesiduocoris tenuis hasta alcanzar una población 
de estos últimos de 4,5 individuos por planta que 
mantendrían perfectamente el nivel de plaga en 
índices no dañinos para el cultivo (Mollá et al, 
2010).

Para una mejor adaptación y consolidación 
del nivel de Nesiduocoris tenuis dentro de los inver-
naderos en algunas publicaciones se recomien-
da iniciar la suelta en el momento del semillero, 
cuando las plantas estén a punto de ser trasplan-
tadas (Mollá et al, 2010).

8. Medidas de control químico de la plaga

Las características de las principales materias ac-
tivas insecticidas recomendadas para el control 
de la plaga aparecen detalladas en la tabla Nº 1. Se 
han seleccionado exclusivamente aquellas mate-
rias activas con formulaciones específicas para el 
control de esta plaga. Entre las mismas distingui-
mos dos tipos, los que se denominan de acción de 
choque y las de carácter preventivo. La estrategia 
recomendada es la utilización de las preventivas, 
en cuanto se detecte la presencia de la plaga y 
mientras que se encuentre en estado de larva en 
fases L1 y L2. Las de acción de choque deberán de 
ser empleadas a partir de que la larva se encuen-
tre en estado L3 y L4. 

TABLA 1. CARACTERÍSTICAS DE LAS MATERIAS ACTIVAS INSECTICIDAS CON FORMULACIONES AUTORIZADAS 
EN ESPAÑA EN TOMATE PARA EL CONTROL DE TUTA ABSOLUTA

Materia activa Grupo químico Grupo IRAC Tipo de acción
Spinosad espinosina 5 Choque

Indoxacarb oxadiacina 22 A Choque
Metaflumizona semicarbazona 22 B Choque

Clorantraniliprol diamida 28 Choque
Abamectina avermectina 6 Preventivo
Azadiractin Terpenoide NE Preventivo

Bacillus thuringiensis biológico NE Preventivo
NE – No especificado.
Nota: Acción de Choque – controla estadios L3 y L4 de la 
larva de la plaga.

Acción Preventiva – controla estadios L1 y L2 de la plaga.
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9. Medidas de control integrado de la plaga: 
integración de las medidas de control químico 
y biológico

La integración de medidas de control biológi-
co con las de control químico se hacen impres-
cindibles en los programas de manejo integrado 
de la plaga. Para poder compatibilizar estos dos 
métodos de control se hace necesario conocer la 
toxicidad de los diferentes insecticidas recomen-
dados para el manejo de la plaga sobre los agentes 
comerciales de control biológicos a emplear para 
el manejo de la misma. Esta información aparece 
detallada en la tabla 2. 

La ausencia de información es, desgraciada-
mente por el momento, la tónica imperante a la 

hora de conocer la compatibilidad entre insecti-
cidas y agentes de control biológico, lo que condi-
ciona significativamente su uso combinado.

El control racional de la plaga pasa por la inte-
gración programada de los diferentes métodos de 
control descritos en anteriores epígrafes: cultura-
les, cuarentenarias, biológicos y químicos. 

Resulta fundamental insistir en que la resis-
tencia a la plaga, ya confirmada en numerosas 
materias activas –avermectinas, piretroides, ben-
zonilureas, diamidas, indoxacarb y espinosinas– 
y países –Italia, Grecia, Israel, Brasil y el Reino 
Unido–, se evita realizando una correcta estra-
tegia de aplicación de insecticidas que consiste 
básicamente en la rotación de materias activas de 
diferente grupo IRAC (IRAC, 2021). 

TABLA 2. COMPATIBILIDAD DE LAS MATERIAS ACTIVAS INSECTICIDAS CON FORMULACIONES AUTORIZADAS EN 
ESPAÑA EN TOMATE PARA EL CONTROL DE TUTA ABSOLUTA CON LOS PRINCIPALES AGENTES DE CONTROL 
BIOLÓGICO DE LA MISMA (MADBOUNI ET AL, 2017; GALLEGO ET AL., 2019; MARTINOU, 2013; DADER ET AL., 2020; 
PERDIKIS ET AL., 2020)

MATERIA ACTIVA Nesidiocoris 
tenuis

Macrolophus  
pigmaeus

Trachogramma achaea Necremnus tutae

Spinosad mT mT mT D
Indoxacarb D C C D

Clorantraniliprol C C C D
Metaflumizona mT T D D

Abamectina mT C C D
Azadiractin D D mT D

Bacillus 
thuringiensis

D D C D

Toxicidad: 
MT – muy tóxico
T-tóxico
mT-medianamente tóxico
C- compatible
D – desconocida
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Foto 1. Cultivo de tomate en Galicia a un tallo
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Tuta absoluta en explotaciones comerciales de tomate en Galicia. Métodos de control

Foto 2. Adultos de Tuta absoluta en planta de tomate

Foto 3. Captura de adultos de Tuta absoluta en base engo-
mada de trampa delta

Foto 4. Daños producidos por Tuta absoluta en fruto de to-
mate

Foto 5. Daños de Tuta absoluta en hojas de tomate

Foto 6. Daños producidos por Tuta absoluta en hoja de to-
mate


